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 پیشگفتار 

 ۀباليني در گستر رزهای با ترين گروه استثنايي با ويژگي داون بزرگسندرم کودکان و بزرگسالان 

 جهان هستند.

ت، های پرمهر و دستان پرمحب ه، نگاههای گشاد با چهره لباغگام  اين گروه از بهشتيان آهسته

 گذارند. ای از خلوص، صداقت و اعتماد را در تعاملات اجتماعي به نمايش مي آميزه

 ۀهمواره بين توان بالقوه، يعني وضعيت مطلوب و توان بالفعل ايشان يعني شرايط موجود، فاصل

 هوشي حاصل از انجام ۀطور معناداری از بهر ه، ظرفيت هوشي ايشان بشود ديده ميتوجهي   قابل

های ايستا و متداول بيشتر است، چرا که افراد سندرم داون به آزمون و آزمونگری پويا  آزمون دادن

 نياز دارند.

آموزان با  است. دانشمتفاوت های هستي کمي از همسالانشان  نگاه و ادراک بهشتيان داون به پديده

 کنند. زند و زودتر فراموش ميآمو سندرم داون ديرتر مي

گامان داون، رهروان صادق و صميمي هستند،  در اين معنا، نيازمند مربيان صبور و بصيرند. آهسته

. آنان راه را آهسته اما خواهند بودو حاميان اميدآفرين  يدر مسير رشد نيازمند همرهان صميم

هايمان در ارتباط به علل اصلي پديدآيي  ه، نسبت به نادانستما های روند. امروزه، دانسته پيوسته مي

ثر رشد و تحول مطلوب شخصيت ايشان، چرايي و چگونگي ابتلای ؤهای م سندرم داون، اصول و روش

توجهي از بزرگسالان داون به اختلال آلزايمر، تدابير بايسته برای پيشگيری و مؤثرترين   قابلدرصد 

عمر در افراد  ۀت که با عنايت به افزايش نسبي گسترروش درمان آلزايمر بسيار اندک است. همين اس

مديريت و درمان اختلال آلزايمر در بزرگسالان با نشانگان داون و  ،سندرم داون و اهميت پيشگيری

 تحقيقاتای در کشورهای مختلف، برای اخير مراکز پژوهشي ويژه ۀدر دو ده ،آندر سالمندان بدون 

های مختلف  شناختي با حضور متخصصان حوزه روان قات عصبهای باليني و تحقي مستمر و پژوهش

 ده است.شتأسيس 

های پژوهشي نوين در قلمرو کودکان، نوجوانان و بزرگسالان  با همين نگاه توليد و انتشار يافته

فرهنگي در  ای و بين رشته ات بيندادن تحقيق. بدون ترديد انجام استالعاده ارزشمند  سندرم داون فوق

 ز اهميت مضاعف برخوردار خواهد بود.اين مهم ا

های خاص زيستي،  رشد و تحول و ويژگي فراينداطلس جامعي از جايگاه،  ۀارائ ۀاثر حاضر با انديش

 ده است.شجهان تدوين  ۀداون در گستر سندرمشناختي و رواني و اجتماعي افراد 

های علمي ماندگار در  ی تلاشها های نوين پژوهشي و انگيزه اين اثر بتواند نگرش ۀاميد است مطالع

 پژوهان هوشمند و خلاق ايران اسلامي بيشتر نمايد. اين مهم را در دانش



 سندرم داون         س

 ۀتلاشگران متعهد عرص ۀهای روزافزون هم از خالق مهربان سلامت، نشاط معنوی و موفقيت

 م.يرادم داون را مسألت رهمراهان و خادمان بهشتيان سند ويژه شناسي و تعليم و تربيت به روان

 

فاطمه نصرتی  -غلامعلی افروز   

1396فروردين   

 


